KMEDIBAS

Napad/zaostrzenie astmy u dorostych, stopinie nasilenia

Ponizsze objawy podmiotowe oraz przedmiotowe nie muszg by¢ spetnione, tabela ma za zadanie utatwienie oceny klinicznej chorego.

tagodny do umiarkowanego:
Poczatkowe leczenie w domu lub
w gabinecie lekarskim

Ciezki:
Rozwazy¢ hospitalizacje

Zagrozenie zycia:

Natychmiastowe przyjecie do szpitala

(wraz z transportem medycznym)

Mowa bez zmian
Preferowana pozycja siedzaca
Bez pobudzenia

Czestos¢ oddechow zwiekszona, ale
<30/min

Bez uzycia dodatkowych miesni
oddechowych

Tetno 100 - 120/min
Saturacja 90 - 95%

PEF >50% wartosci naleznej lub
najlepszej pacjenta

Dusznos$¢ w trakcie moéwienia
Pozycja z podparciem na rekach
Czestos¢ oddechéw >30/min

Zaangazowanie dodatkowych miesni
oddechowych

Tetno >120/min
Saturacja <90%

PEF< 50% wartosci naleznej lub
najlepszej pacjenta

Wyczerpanie, splatanie lub $pigczka
Sinica

Paradoksalne ruchy oddechowe/ ptytkie
oddychanie

Brak odgtoséw oddechowych ("cicha
klatka piersiowa")

Bradykardia lub niedocisnienie tetnicze

Podczas kwalifikacji nalezy wzig¢ pod uwage najgorsze kryterium w obrebie ocenianego stopnia
PEF: szczytowy przeptyw wydechowy

Zrodto: Global Initiative for Asthma - GINA 2023 (ginasthma.org)
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