KMEDIBAS

Stopnie kontroli astmy u dzieci > 5 roku zycia i mtodziezy (wg GINA 2023)?

Ocena spetnienia kryteridw -
w ostatnich 4 tygodniach

e Objawy w ciggu dnia > 2
razy w tygodniu

e Brak nocnych przebudzeni
z powodu astmy

e Stosowanie lekéw na
zadanie > 2 razy w tygodniu

e Brak Ograniczen
aktywnosci zyciowej z
powodu astmy

Nie jest spetnione zadne
kryterium

Spetnione 1-2 kryteria

3 — 4 spetnione kryteria

Zrédto: 2023 GINA Report, Global Strategy for Asthma Management and Prevention https.//ginasthma.org/2023-gina-main-report/ (dostep 12.04.2024)




KMEDIBAS

Stopnie kontroli astmy u dzieci < 5 oku zycia (wg GINA 2023)?

Stopnie kontroli astmy

dobrze

Astma
kontrolowana

Astma
czesciowo kontrolowana

Astma
niekontrolowana

Oceniane kryteria -
wystepowanie w ostatnich 4
tygodniach

e Objawy dzienne trwajgce
powyzej kilku minut
czesciej niz 1 x/tydzien

e Objawy pojawiajg sie przy
wysitku fizycznym.
Ograniczenie aktywnosci
ruchowej, tatwe meczenie
z powodéw oddechowych

e |ekidoraZzne czesciejniz 1
x/tydzien

e Nocne przebudzenia z

powodu objawow astmy
lub nocny kaszel

Nie jest spetnione zadne

kryterium

Spetnione 1 - 2 kryteria

3 - 4 spetnione kryteria

IKryterium nie ma zastosowania do pacjentéw zapobiegawczo przyjmujacych lek przed wysitkiem 2 oraz w wieku 12 lat i starszych, ktdrzy stosujg tylko statg kombinacje (mate dawki
ICS i formoterol) w razie potrzeby w stadium 2: W przypadku dobrze kontrolowanej astmy stata kombinacja nie jest stosowana czesciej niz dwa razy w tygodniu.*?

Zrédto: 2023 GINA Report, Global Strategy for Asthma Management and Prevention https://ginasthma.org/2023-gina-main-report/ (dostep 12.04.2024)




