
 

 

 

 

Astma u dorosłych: równoważne dawki dobowe glikokortykosteroidów wziewnych (GKSw) 

Substancja czynna Niska dawka Średnia dawka Duża dawka 

Beklometazon MDI 100–200 200–400 > 400 

Budezonid MDI, DPI 200–400 400–800 > 800 

Cyklezonid MDI 80- 160 160–320 > 320 

Propionian flutykazonu MDI, DPI  100–250 250–500 > 500 

Flutykazonu fluroinian* 100 100 200 

Mometazon DPI 110–220 220–440 > 440 

 

GKSw= glikokortykosteroid wziewny, MDI = dozownik ciśnieniowy; DPI = inhalator proszkowy   
* w Polsce dostępny tylko w formie preparatów złożonych   

Źródła:  

https://ginasthma.org/wp-content/uploads/2023/07/GINA-2023-Full-report-23_07_06-WMS.pdf 
https://www.urpl.gov.pl/pl/produkty-lecznicze/zagadnienia-rejestracyjne/rejestr-produkt%C3%B3w-leczniczych 

 

https://ginasthma.org/wp-content/uploads/2023/07/GINA-2023-Full-report-23_07_06-WMS.pdf

