
 

 

POChP:  kategorie ciężkości  A ,B, E  

Stopień Zaostrzenia rocznie mMRC 

A ≤ 1 0–1 

B ≤ 1 ≥ 2 

E ≥ 2  lub ≥ 1 wymagające hospitalizacji  

 

Źródło: Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease: Global Strategy for the Diagnosis, Management and Prevention of Chronic Obstructive Pulmonary Disease. 2023 Report. 

https://www.goldcopd.org/2023-gold-report-2/ (dostęp: 3.01.2023). 

 

POChP: stopnie obturacji  na podstawie  wartości FEV1  (po bronchodilatatorze) 

Stopień obturacji Wartości FEV1 (po bronchodilatatorze) 

GOLD 1   lekka ≥80% 

GOLD 2  umiarkowana ≥50%  - 80% 

GOLD 3  ciężka ≥30% - 50% 

GOLD 4  bardzo ciężka <30% 

Źródło: Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease: Global Strategy for the Diagnosis, Management and Prevention of Chronic Obstructive Pulmonary Disease. 2023 Report. 

https://www.goldcopd.org/2023-gold-report-2/ (3.01.2023). 
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