KMEDIBAS

Spirometria i PEF - przeciwwskazania do manewrdéw natezonego wydechu na podstawie rekomendacji ATS (American
Thoracic Society)/ERS (European Respiratory Society) 2019*

Przeciwskazania

e Ostre choroby zagrazajgce zyciu wszelkiego rodzaju, np.:
o zawat miesnia sercowego w ciggu ostatniego tygodnia;
o ostre serce ptucne;
o ostra piorunujgca zatorowos¢ ptucna;
o tetniak naczyn mdézgowych;
o hipotensja lub ciezkie nadcisnienie tetnicze;
o istotne klinicznie/objawowe zaburzenia rytmu serca;
o niekontrolowane nadcisnienie ptucne odma optucnowa;
o aktywna choroba zakazna lub jej podejrzenie (w tym gruzlica).
e Chirurgia jamy brzusznej/klatki piersiowej (1-4 tygodnie po operacji, w zaleznosci od wynikéw).
e Chirurgia oczu (w ciggu ostatniego tygodnia)/mdzgu (zmienna, konsultacja z chirurgiem).
e Zabieg operacyjny, zakazenie zatok przynosowych lub ucha srodkowego w ciggu ostatniego tygodnia
o nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ w przypadku: krwioplucia o niejasnym pochodzeniu,
zaawansowanej cigzy, omdlen zwigzanych z natezonym wydechem/kaszlem w wywiadzie.

*zgodnie z rekomendacjami ATS/ERS 2019, wszystkie przeciwwskazania do spirometrii majg status wzglednych- wymagaja indywidualnego rozwazenia zasadnosci

przeprowadzenia badania *
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