KMEDIBAS

Tabela. 1. Wybdr sposobu leczenia inhalacyjnego u dzieci do 6 roku zycia

z ustnikiem

swobodnych oddechow

Grupa wiekowa Metoda preferowana Sposéb inhalacji Metoda alternatywna
] o swobodne oddychanie, kilka oddechow ]
. pMDI z Kl niskoobjetosciowa , o , nebulizator pneumatyczny lub
1-3*r.z. (maska szczelnie obejmuje usta i nos ,
1-2-zastawkowg z maskg twarzowa , siateczkowy z maska twarzowg
dziecka)
2 gtebokie wdechy z zatrzymaniem
MDI z KI niskoobjetosciow nebulizator pneumatyczny lub
4-5r.z. P I 2 oddechu na 5-7 s. lub kilka P yeeny

siateczkowy, oddychanie przez ustnik

* U dzieci w wieku 3 lat mozna podjg¢ prébe oddychania przez ustnik (metoda efektywniejsza, mniejsze straty leku)

pMDI (pressurized metered dose inhaler) inhalator cisnieniowy dozujgcy; KI komora inhalacyjna

Zrédto: Breborowicz A, Lis G, Nizankowska-Mogilnicka E, Bochenek G, Gajewski P, Mejza F. Rozpoznawanie i leczenie astmy u dzieci. https://www.mp.pl/pediatria/artykuly-

wytyczne/artykuly-przegladowe/244093,rozpoznawanie-i-leczenie-astmy-u-dzieci (dostep 12.04.2024)
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