AMEDIBAS

Tabela 1G. Testy przesiewowe — wizyta bilansowa 2. rok zycia

Rodzaj testu
(oceniany obszar)

Ocena wyniku testu, uwagi

Rozwoj fizyczny

Masa ciata

Badanie i wnioskowanie jak na wizycie patronazowej (tabela 1A).

BMI wskaznik masy ciata

Dodatni test:
v" <5 centyla - niedobdr masy ciata
v" > 85 centyl ale < 95 centyla — nadwaga
v 295 centyla — otytos¢

Wysokos¢ ciata

Pomiar wysokosci (w pozycji stojacej, boso, plecami do miernika z pietami, posladkami i topatkami przylegajgcymi do
pionu) jest wykonywany dwukrotnie za pomocg wzrostomierza z doktadnoscig do 1 mm. Przy réznicy w pomiarach >0,5 cm
wykonywany jest trzeci pomiar, Srednia wynikdw z dwdch najbardziej zblizonych pomiardw jest przenoszona na siatke
centylowa dla wieku i ptci.
Dodatni test:

v' < 3. centyla — niskorosto$¢

v' > 97. centyla — wysokorosto$é

Narzad stuchu

Czynniki ryzyka niedostuchu w pdzniejszym wieku oraz nabytego uszkodzenia stuchu (tab. 3).

Ocena zachowan
stuchowych

Prawidtowe reakcje stuchowe:

v" chwilowy bezruch, odwrdcenie catego ciafa, tylko gtowy lub oczu w strone dzwieku (np. grzechotki)
zrédto dzwieku powinno znajdowac sie poza zasiegiem wzroku dziecka, badanie nalezy przeprowadzi¢ dla kazdego
ucha osobno.
Dodatni test, obecne:

v" czynniki ryzyka wymienione w tab. 2 i/ lub
czynniki ryzyka wymienione w tab. 3 i/ lub
nieprawidtowe reakcje stuchowe

AN

ocena rozwoju mowy (informacja od rodzicéw dotyczaca zasobu stéw, spetniania prostych polecen,
pokazywania czesci ciata, nasladowania zwierzat).
Dodatni test, obecne:
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ryzyko ujawnienia sie niedostuchu w pdzniejszym wieku oraz nabytego uszkodzenia stuchu
i/lub

v" nieprawidtowe reakcje stuchowe

v" niepokdj rodzicdw dotyczacy reakcji dziecka na bodzce stuchowe

Narzad wzroku

Przezierno$¢ osrodkow
optycznych

Dodatni test:
v" brak odblasku z dna oka,

v szare zmiany w obszarze czerwonego odblasku,
v biaty odblask

(odblask z dna oczu powinien byc czerwony i jednolity w obu oczach; badanie wykonywane od ukoriczenia 2 tygodnia zycia
i powtarzane w kazdym wieku oraz zawsze wtedy, gdy rodzice zgtaszajq niepokdj).

Testy w kierunku
wykrywania zeza

1. Test badania reflekséw rogowkowych (Hirsberga)
Dodatni test:

v"asymetryczne utozenie odblaskéw rogéwkowych.

2. Test naprzemiennego zakrywania i odkrywania oczu (cover test - kazde BB od 6 tyg.z—6r.2.)
Dodatni test:

v"widoczny ruch gatki ocznej odstonietej lub odstanianej.

Podwyzszone cisnienie
krwi

Wyniki pomiaréw zapisywac z doktadnoscig do 2 mmHg, (Srednia z 2 i 3 pomiaru powtdrzonego 3 krotni w odstepie 1-2 min).
Wyniki poréwna¢ z warto$ciami ci$nienia skurczowego i rozkurczowego dla wieku, ptci®

v" <90 centyla - prawidtowe ciénienie tetnicze

v" 290 centyl ale < 95 centyla wysokie prawidtowe ci$nienie tetnicze

v' 295 centyla - nadci$nienie tetnicze

Uktad moczowy - ptciowy

Obecnosc jader

Dodatni test:
v' stwierdzenie niezstgpionego jadra/jader > 6 miesigca zycia

W mosznie
(samoistne zstepowanie jader nastepuje w pierwszych 3- 6 miesigcach zycia, optymalny wiek zabiegowego
sprowadzenia jgder- 12-18 miesiqgc zycia).
Badanie przeprowadzi¢ nawet gdy wczesniej nie stwierdzono braku jgder w worku mosznowym.
Wady e Spodziectwo

e Stulejka

Zrédto: opracowanie wtasne.




