AMEDIBAS

Tabela 1 J. Testy przesiewowe — wizyta bilansowa w lll klasie szkoty podstawowej

Rodzaj testu
(oceniany obszar)

Ocena wyniku testu, uwagi

Rozwdj fizyczny

Masa ciata
BMI wskaznik masy ciata
Wysokos¢ ciata

Wyniki pomiaréw odnieé¢ do siatek centylowych dla pfci i wieku!**3

Narzad stuchu

Ocena zachowan
stuchowych

Badanie orientacyjne szeptem polecen stownych, osobno dla kazdego ucha ,, powtdrz co styszysz”
z wykorzystaniem jednego ze standardowych zestawéw stéw®
dodatni test, obecne:

v" nieprawidtowe reakcje stuchowe - btedne wykonanie co najwyzej dwdch polecen z zestawu wtasciwego dla wieku
badanego®?

Narzad wzroku

Przeziernosé¢ osrodkow
optycznych

Wykonuje sie w przypadku zgtaszanych niepokojéw ze strony rodzicow.
Dodatni test:
v" w obszarze czerwonego odblasku siatkdwki widoczne szare zmiany
v’ biaty odblask siatkowki
v brak odblasku siatkdwki

Testy w kierunku
wykrywania
nieprawidtowej ostrosci
wzroku do dali

Dodatni test:
v" pacjent co najmniej w jednym z badanych oczu wskazat nieprawidtowe optotypy w rzedzie oznakowanym po jednej
ze stron cyfrg 10 przy odlegtosci do tablicy Snellena 5m, albo odpowiednio 6 przy odlegtosci 3 m.

Widzenie barw

Dodatni test:
v' nieprawidtowe odczytanie lub nie odczytanie co najwyzej jednej z tablic pseudoizochromatycznych Ishihary (poza
tablicg nr 7).
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Znieksztatcenia uktadu kostnego

Boczne skrzywienie

Dodatni test:

ciSnienia krwi

v

ASRNIN

kregostupa v" po oznaczeniu dermografem wyrostkéw kolczystych, nieprostolinijny przebieg dtugiej osi kregostupa
v" odchylenie w bok od szpary posladkowej pionu spuszczonego ze $rodka guzowatosci zewnetrznej kosci potylicznej
v" test Adamsa: ocena od tytu - przy pochyleniu do przodu obecny garb zebrowy i/lub wat mieéniowy okolicy
ledZzwiowej
Wykrywanie Wyniki pomiaréw poréwna¢ z tabelami wartosci odpowiednimi dla ptci, wieku i wysokosci ciata®
podwyiszonego Dodatni test:

cisnienie prawidtowe < 90 c.

wysokie prawidtowe 290 - < 95 c.

nadcisnienie tetnicze | stopnia = 95c. do < 99c. + 5 mmHg stwierdzone w trakcie 3 réznych wizyt
nadci$nienie tetnicze Il stopnia = 99c. + 5 mmHg stwierdzone w trakcie 3 réznych wizyt

Zrédto: opracowanie wtasne.

Testy wykonuje pielegniarka/higienistka szkolna.

Lekarz powtarza test w przypadku watpliwosci zgtaszanych przez personel medyczny/opiekundw dziecka/pacjenta i przeprowadza wnioskowanie.




