
 

 

Białkomocz, klasyfikacja nasilenia białkomoczu 

Kategoria 

Dobowe wydalanie 

albuminy z moczem 

(mg/24 h) 

ACR  (mg/g) PCR (mg/g) Obraz kliniczny 

Prawidłowa lub 

nieznacznie zwiększona 

albuminuria  

< 30 < 30 < 150 Zwykle bez odchyleń 

Umiarkowanie zwiększona 

albuminuria 
30−300 30−300 150 - 500 

Wczesne i prawdopodobnie 

odwracalne uszkodzenie 

nerek; marker uszkodzenia 

naczyń w cukrzycy 

Jawny białkomocz > 300  > 300 > 500 

objawy jawnej choroby 

nerek, w ciąży ryzyko stanu 

przedrzucawkowego 

ACR - wskaźnik albumina/kreatynina 

PCR - wskażnik białko/kreatynina 
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