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Objawy podmiotowe i przedmiotowe bólu neuropatycznego 

 

Objawy negatywne 

Niedoczulica Zmniejszona wrażliwość na bodźce niebolesne (np. pocieranie wacikiem) 

Hipoalgezja  
Zmniejszona wrażliwość na bodźce bólowe (igła jednorazowa lub sztywne włókno von 

Freya) 

Zmniejszone czucie wibracji  

(pallhypoaesthesia )  
Zmniejszone czucie wibracji (badanie kamertonem przystawionym w okolicy nad kością) 

Hipoestezja termiczna  
Zmniejszona wrażliwość na zimne lub ciepłe bodźce (kontakt z zimnymi [10°C] i gorącymi 

[45°C] przedmiotami) 
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Objawy pozytywne 

Ból lub wrażenia samoistne 

Parestezje Niebolesne, uporczywe nieprzyjemne odczucia (drętwienia, mrowienia) 

Ból napadowy  Kłujące, podobne do rażenia prądem napady bólu (typowo trwają kilka sekund) 

Ból powierzchowny  Uporczywe odczucia bólowe, często o charakterze pieczenia 

Ból wywołany 

Allodynia 

Ból spowodowany przez bodziec, który w normalnych warunkach jest niebolesny np. dotyk; 

dotknięcie wacikiem powoduje ostry, palący ból, który może rozprzestrzenić się na 

nienaruszone obszary 

Hiperestezja  Niewielki nacisk na skórę lub kości powoduje ból 

Hiperpatia 
Łagodne powtarzające się bodźce prowadzą do wywołania ostrego, powierzchownego bólu, 

który może się rozprzestrzeniać i utrzymywać po zaprzestaniu działania bodźca 

Hiperalgezja , ciepło  Kontakt skóry z ciepłym przedmiotem wywołuje palący/piekący ból  

Hiperalgezja, zimno Kontakt skóry z zimnym przedmiotem wywołuje palący/piekący ból  

 


