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Ryzyko przeniesienia wirusa HIV w wyniku kontaktu z osobą zakażoną wirusem HIV 

Rodzaj ekspozycji 
Szacowane ryzyko przeniesienia wirusa HIV w przeliczeniu na 

ekspozycję (%) 

Strona bierna stosunku analnego 0,1–3,0 

Strona czynna stosunku analnego 0,06 

Strona bierna stosunku pochwowego 0,1-0,2 

Strona czynna stosunku pochwowego 0,03-0,09 

Seks oralny (fellatio) 0-0,04 

Zakłucie igłą (igła zakażona wirusem HIV) 0,3 

Współdzielenie sprzętu do iniekcji 0,67 

Transfuzja krwi (jedna jedostka) 90–100 
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