KMEDIBAS

Skala HAS-BLED: ryzyko krwawienia u pacjentow z migotaniem przedsionkéw

Parametry kliniczne Punktacja
Nadcisnienie tetnicze (niekontrolowane) Cidnienie skurczowe >160 mmHg 1
. . » Przewlekfa dializoterapia, stan po przeszczepieniu nerki, kreatynina >200
Nieprawidtowa czynnos¢ nerek 1
mcmol/I
Nieprawidtowa czynno$é watroby Marskos¢ watroby, bilirubina >2x ggn, AST/ALT/GGTP >3x ggn 1
Udar mézgu Niedokrwienny lub krwotoczny udar mézgu w wywiadzie 1

Powazne krwawienie w wywiadzie (np. krwotoczny udar moézgu) lub

VI SR LGN e predyspozycja do krwawien (np. skaza krwotoczna) !

Niestabilne wartosci INR TTR <60% przy leczeniu VKA 1
Podeszty wiek >65 lat 1
Leki lub alkohol NLPZ/ASA, alkohol >14 j. tygodniowo 1 lub 2
Suma punktéw 23 punkty — duze ryzyko krwawienia

Suma punktow Roczne ryzyko powaznego krwawienia w %
1,13
1,02
1,88
3,74
8,70
12,50
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Zrédto: ESC Scientific Document Group: 2020 ESC Guidelines for the diagnosis and management of atrial fibrillation developed in collaboration with the European Association of Cardio Thoracic
Surgery (EACTS)



