KMEDIBAS

Mozliwe przyczyny omdlenia zwigzane z okolicznosciami ich wystepowania

Czynniki predysponujace lub wyzwalajace omdlenie

Prawdopodobna przyczyna

Dtugie pozostawanie w pozycji stojgcej

Omdlenia odruchowe, wazowagalne

Nagta pionizacja

Niedocisnienie ortostatyczne

Podczas wysitku fizycznego

Zwezenie zastawki aortalnej, nadcisnienie pfucne, zwezenie zastawki
mitralnej, kardiomiopatia, choroba wiencowa

Bezposrednio po wysitku fizycznym

Omdlenia odruchowe, wazowagalne, przyczyna sercowa (arytmia)

Bezposrednio po kaszlu, oddawaniu moczu, potykaniu lub po
wyproznieniu

Omdlenia odruchowe, omdlenia sytuacyjne

Spowodowane obrotem gtowy, ruchami szyi, naciskiem na zatoke szyjng
(nowotwory, golenie, ciasne kotnierzyki)

Odruchowe omdlenia, zespot zatoki szyjnej

W trakcie ¢wiczen/nadwyrezenia konczyny gérne;j

Zespot podkradania tetnicy podobojczykowej

Przebywanie w cieptych, zattoczonych pokojach, niepokdj, nieprzyjemne
widoki, zapachy lub dZwieki, nagty, niespodziewany bdl

Omdlenia odruchowe, omdlenia wazowagalne

Nudnosci, wymioty, bél brzucha, zamarzanie, pocenie sie, niewyrazne
widzenie

Omdlenia odruchowe, omdlenia wazowagalne

Toniczno-kloniczne drgawki

Padaczka




KMEDIBAS

Objawy po omdleniu

Toniczno-kloniczne lub minimalne mioklonie po upadku

Omdlenia odruchowe, omdlenia wazowagalne

Nudnosci, wymioty, pocenie sie

Omdlenia odruchowe, wazowagalne

Natychmiastowy, catkowity powrdét do zdrowia

Sercowe (arytmia), zaburzenia psychiczne

Niskie tetno

Bradyarytmia

Nietrzymanie moczu lub kafu

Drgawki/padaczka

Ogniskowy deficyt neurologiczny

Neurologiczna przyczyna, TIA

Drgawki, bdl gtowy, podwdjne widzenie, niedowtad potowiczy,

Drgawki, migrena, TIA, udar, zespot podkradania tetnicy
podobojczykowej

Bol w klatce piersiowej, dusznos¢ przed omdleniem

Przyczyny sercowo-naczyniowe (zakrzepica, zawat serca, kardiomiopatia)

Rdznica w pomiarze tetna i cisnienia krwi na koriczynach gérnych

Zespot podkradania tetnicy podobojczykowej, rozwarstwienie aorty

Choroby wspdtistniejace/leki

stosowane/wywiad rodzinny

Drgawki Padaczka
Przedtuzajgce sie splatanie Padaczka/drgawki
Cukrzyca Hipoglikemia

Zespot Parkinsona

niedocisnienie ortostatyczne




. Zespot wydtuzonego QT, zespdt Brugadow, kardiomiopatia przerostowa,
Nagty zgon sercowy w rodzinie
wada wrodzona serca
Leki przeciwnadcisnieniowe, leki przeciwdtawicowe, leki moczopedne przyczyny sercowo-naczyniowe
Leki przeciwdepresyjne Omdlenie odruchowe
Leki antyarytmiczne lub leki wydtuzajgce odstep QT Arytmia
Dtugi wywiad w kierunku czestych omdlen Zaburzenia psychiczne, wazowagalne

Zrédto: Gauer RL. Evaluation of syncope Fam Physician 2011; 84: 640-50.



