KMEDIBAS

Klasyfikacja objawéw w POChP: kwestionariusz mMRC

mMRC Klasyfikacja objawéw w POChP
0 Dusznos¢ wystepuje jedynie podczas duzego wysitku fizycznego
1 Dusznos¢ wystepuje podczas szybkiego marszu po pfaskim terenie lub wchodzenia na niewielkie wzniesienie

Z powodu dusznosci chodze wolniej niz réwiesnicy lub idgc we wtasnym tempie po pfaskim terenie, musze sie zatrzymywac

2

dla nabrania tchu
3 Po przejsciu ~100 m lub po kilku minutach marszu po pfaskim terenie musze sie zatrzymac dla nabrania tchu
4 Dusznos$¢ uniemozliwia mi opuszczanie domu lub wystepuje przy ubieraniu sie lub rozbieraniu
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