KMEDIBAS

POChP: test CAT

Przypisz numer od 0do 5 przy kazdym stwierdzeniu, ktéry najlepiej opisuje Twdj obecny stan.

Wybierz tylko jedng odpowied? na kazde pytanie.

Wynik

Nigdy nie kaszle

Kaszle caty czas

W ogdle nie mam zalegania plwociny w oskrzelach

Moje oskrzela sg catkowicie wypetnione plwocing

W ogdle nie czuje ucisku w klatce piersiowe;j

Czuje silny ucisk w klatce piersiowej

Kiedy wchodze pod gore lub po schodach na pétpietro
nie trace tchu

Kiedy wchodze pod gére lub po schodach na potpietro,
bardzo brakuje mi tchu

Nie mam Zadnych trudnosci z wykonywaniem
jakichkolwiek czynnosci domowych

Mam bardzo duze trudnosci z wykonywaniem
wszelkich czynnosci w domu

Pomimo choroby ptuc, czuje sie pewnie i wychodze
zdomu

Z powodu choroby ptuc, wychodzac z domu czuje sie
bardzo niepewnie

Sypiam dobrze

Sypiam Zle z powodu mojej choroby ptuc

Mam duzo energii do dziatania

Nie mam w ogdle energii do dziatania

Wynik ogdlny
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