KMEDIBAS

Zespot niewydolnosci oddechowej u dorostych — kryteria diaghostyczne

ARDS — definicja berliriska

Poczatek

W ciggu jednego tygodnia od wystgpienia ostrego zdarzenia lub nowych lub nasilajgcych sie objawodw
ze strony uktadu oddechowego.

Badania obrazowe(RTG klatki
piersiowej  lub  TK  klatki
piersiowej)

Obustronne zageszczenia, zacienienia, ktérych nie mozna wyjasni¢ samym wysiekiem, odma
optucnowg lub guzkami.

Przyczyna obrzeku

Niewydolnosci oddechowej nie mozna wyttumaczy¢ sama ostrg niewydolnoscig serca lub
przecigzeniem objetosciowym (w przypadku braku czynnikow ryzyka obrzeku hydrostatycznego
przyczyne sercowg nalezy wykluczy¢ za pomoca echokardiografii).

Natlenienie (3 stopnie nasilenia)

tagodny

200 mmHg <Pa0/FIO; < 300 mmHg i PEEP/CPAP =5 cm H,0

Umiarkowany

100 mmHg <Pa03/FI0, <200 mmHg i PEEP =5 cm H,0

Ciezki

Pa0,/FIO2 <100 mmHg i PEEP >5 ¢cm H,0
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