KMEDIBAS

Zespot Sjogrena, nowe kryteria klasyfikacji (zmodyfikowane wedtug Shiboski et al. 2017)

Obecne europejsko-amerykariskie kryteria konsensusu dla klasyfikacji pierwotnego zespotu Sjogrena

Niestymulowany test $liny catkowitej! nieprawidtowy (< 0,1 ml/minute) (1 punkt)
e Nieprawidtowy wynik Testu Schirmera (<5 mm w 5 minut) (1 punkt)
Nieprawidtowe wyniki w barwieniu zieleni lizaminowej lub fluoresceiny (> 5 w skali barwienia oka lub > 4 w skali Van Bijstervelda)
(1 punkt)
® Obecnos¢ autoprzeciwciat: anty-Ro/SSA (3 punkty)
Histologia® — ogniskowe limfocytowe zapalenie $linianki, liczba ognisk > 1 ognisko/4 mm 2, przy czym 1 ognisko = 50 limfocytow/4 mm2 (3
punkty)

Rozpoznanie uwaza sie za potwierdzone w 2 4 punktach, po zastosowaniu kryteridw wigczenia i wykluczenia

e Kryteria wigczenia: Sucho$¢ oczu i/ lub jamy ustnej przez co najmniej 3 miesigce bez zadnego innego wyjasnienia (np. leki, infekcja)
e Kryteria wykluczenia: stan po napromienianiu okolicy gtowy/szyi, HIV/AIDS, sarkoidoza, aktywne zakazenie wirusem zapalenia watroby
typu C (potwierdzone PCR), amyloidoza, przeszczep przeciwko gospodarzowi, choroba zwigzana z 1IgG4

Warunkiem klasyfikacji jako pSS jest brak jakiejkolwiek innej potencjalnie powigzanej choroby
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! pacjent proszony jest o siedzenie cicho, nie méwienie ani zucie przez 5-15 minut, élina wytworzona w tym czasie przenoszona jest do probdwki i wazona.
2 Biopsja: usuniecie 3-5 matych gruczotéw $linowych dolnej wargi w znieczuleniu miejscowym, prébka utrwalona w formalinie i barwiona HE (miejscowe parestezje po biopsjil).
HE = hematoksylina-eozyna; PCR = Reakcja taricuchowa polimerazy



